
A retourner avant le 4 mars 2024 à  
l’accueil de l’Espace Lamartine :  

19, boulevard Princesse Charlotte  
98000 MONACO  

  

Places limitées 

 

Lieu implanté à 1400m d’altitude, ce 
charmant établissement est pensé pour 
consommer la montagne en toute saison 
avec les acteurs locaux et les produits du 
terroir. 

Du mardi 19 au  

mercredi 20 mars 

 

2 jours / 1 nuit  



BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

A retourner avant le lundi 4 mars 2024 
Places limitées 

Nom :         
 
Prénom : 
 
Date de naissance :                            
 
Sexe :           H                     F 
 
Adresse  : 
 
 
 
Ville :               Code Postal : 
 
Téléphone :  
 
 
 
 
Chambre double :      215 € /personne          
 
 
 

Règlement par chèque uniquement 
 
  
 
Date et signature : 
 
 
 
 
 
 
 

 
Conditions d’annulation:  
Remboursement uniquement pour raison   
médicale sur présentation d’un justificatif. 

 

PROGRAMME DU SEJOUR 
 
 
 
 

 
Mardi 19 : 
09h00 : Départ de l’Espace Lamartine 
11h00 : Arrivée à l’auberge et installation dans les 
chambres 
12h00 : Déjeuner 
14h00-16h30 : Randonnée pédestre sur le haut de la  
station 
17h00 : Moment de détente : Jacuzzi, hammam, stretching 
18h30 : Apéro-jeu 
19h30 : Dîner 
21h00 : Veillée : quizz sur le thème de la  
montagne 
 

 
 
Mercredi  20 : 
08h00 : Petit-déjeuner et rangement de la chambre 
10h00-16h00 : Sortie randonnée avec un guide, pique-
nique, achats des produits locaux 
18h00 : Retour à Monaco 
 
 

TSVP  

 

Compris dans le prix :  
 
 Le logement  
 Tous les repas 

 Le transport 

 Un accès à l’espace bien-être : jacuzzi, 
hammam 

 Activité de randonnée avec un guide de 
haute-montagne sur le thème de la      
géologie et de la flore locale 

 

 
Voyage en minibus 

Pièces à fournir : 
 
 Certificat médical (spa, randonnée) 
 Présentation de la carte d’identité 
 Bulletin d’inscription rempli et signé  
 Règlement par chèque 


