©| Mairie
de Monaco

Service Municipal des Sports

PISCINE SAINT-CHARLES

4°me étage

TARIFS

Erfant de 03 2 ans

+ 60 ans monégasque et résident Monaco t
[Carte d'accés (perte) | so0g

TARIF NORMAL Adulte +18 ans

Entree 480 €

Carte de 10 4320 €

Carte de 20 81,60 €

TARIF REDMNT :

Jeunes de 3 a 17 ans | +80 ans Hors Monaco / Employe Mairie
de Monaco | Personne en situation de Handicap

Cercle A

Entree J10€
Carte de 10 2TA0 €
Carte de 20 J2T0E
Matation prénatale 2z min)

[La séance | 12.00¢€]

Q +37793152295

et des Rssociations

APPRENTISSAGE

Inscription auprés des caissiers

Bebe nageur 20 =i
Abonnement mensuel 80,00 £
Abonnement mestriel 200,00 €
Abonnement anmeel IB0.DDE
Abonnement anrmee| fratrie par enfant

i taire 304 00 £
Aquarnermaid 125min) gouge de 8 entans
[Abonnement anmuel | 420.00¢]
[Test de Natation | oo

Legon de natation enfant et adulte (30 ~in) groups de 3 personnes

La legon 20,00 €
Carte de 10 180.00 €
Aquaphobie 120 min) groups de 2 personnes

[Carte de 10 | 18000 €]

Certificat médical obligatoire a la pratique de la gymnastique aquatique etfou fitness dés le Ter cours.
Toutes les réservations non annulées au minimum 4h avant ke début du cours seront débitées automatiquement.
Acces autorisé 15 min avant be cours.

ACTIVITES

COURS FITMNESS

Raservation aupnss des calssiars

Location aquabike (30 min) llbre senvics

La s&ance

7.00 € + droit dentrée

carte de 10

63,00 £ + droit Tentree

Réessrvalion unkjuemsnt sur g sits

hitpa_Feports. malrds.me

Aquagym - Aquaforme - Aquarelax 43 mn)
Le cours 9,00 €
Carte de 10 81,00 €
Aquabike - ATF - Aquapowert 45 min)
Aquatrampa (20 min)

Le cours 15,00 €
Carte de 10 135,00 €

Resarvation uniquament aur ls alts ©
hitpes: ¥eports malrs.me

Touws les cours Fitness, Yoga, Pilates 45 min)

2 Cours

25,00 €

Carte de 20

225,00 €




OUVERTURE AU PUBLIC ET
SALLE DE SPORT EN LIBRE ACCES SANS COACH

Le port du bonnet de bain est obligatoire et les bermudas sont interdits. L’accés a I'Etablissement est
interdit aux enfants de moins de 12 ans non accompagnés d’une personne majeure.

Heures Fermeture caisse Evacuation
d’ouvertures a: | et dernier acces a: du bassin a:
. Piscine 13h30 20h00 20h30
Lundi
Salle de sport 13h30 17h00 17h30
. Piscine 10h00 16h30 17h00
Mardi
Salle de sport 13h30 16h30 17h00
Piscine 09h00 11h30 12h00
Salle de sport 17h30 20h00 20h30
_ Piscine 13h30 16h30 17h00
Jeudi
Salle de sport 13h30 16h30 17h00
) Piscine 11h00 15h00 15h30
Vendredi
Salle de sport 13h30 15h00 15h30
Piscine 07h30 13h00 13h30
Dimanche
Salle de sport 07h30 13h00 13h30
Du dimanche 25/02/24 au 10/03/24 inclus Heures Fermeture caisse Evacuation
Du dimanche 21/04/24 au 05/05/24 inclus ’ 3 - : e D . P
T iy e d’ouvertures a: | et dernier acces a: du bassin a:
. Piscine 13h30 20h00 20h30
Lundi
Salle de sport 13h30 17h00 17h30
_ Piscine 10h00 16h30 17h00
Mardi
Salle de sport 13h30 16h30 17h00
Piscine 09h00 11h30 12h00
Salle de sport 13h30 20h00 20h30
_ Piscine 13h30 16h30 17h00
Jeudi
Salle de sport 13h30 16h30 17h00
) Piscine 11h00 15h00 15h30
Vendredi
Salle de sport 13h30 15h00 15h30
) Piscine 07h30 13h00 13h30
Samedi
Salle de sport 07h30 13h00 13h30
) Piscine 07h30 13h00 13h30
Dimanche
Salle de sport 07h30 13h00 13h30




PLANNING DES COURS AQUATIQUES ET FITNESS

Uniquement sur réservation via le site hitps://sports.mairie.mc

Présentation d'un certificat médical obligatoire dés le 1% cours.
Acces autorise 15 minutes avant le cours.

Toutes les réservations non annulées au minimum 4000 avant l2 début du cours seront débitées automatiquement.

COURS AQUATIQUES (45 min)

Début | @ crelax | Aduagymi | o oonic | Aquabike | ATF | AQUALEAMDO | aguanowers
des 30 pers Aqualorme 30 pers 16 pers 16 pers Opers 18 pars
Cours 20 pers cours de 30 min
12h30 12h30
Lundi Semaine Semaine
impaire paire
08h15 petit bain 17h30 d bai
Mardi 09h15 grand grandam 07h15 19h30
bain gra 18h30 petit bain
i 08h15 grand 12h30
Mercredi i gran grand et pefit bain 07h15
Jeudi 08N15 pettbain | 47130 petitesin | 07h15 de 12h30
09015 g=nd | 18030 grandbain | 19030 4 13h00
Vendredi 03h00
COURS FITNESS (45 min)
- Cuisse
% Yoga Pilates Gym douce Abdos Stretching
- Fessiers
Lundi 18h30 1Th30 08h30
Mardi 10h30 08h30 12h30
Mercredi 10h30 09h30 08h30
Jeudi 18h30 12h30 17Th30
Vendredi 12h30 08h30 10h30




DATES DES FERMETURES ET

DES HORAIRES DIFFERENTS LORS DES VACANCES SCOLAIRES

Pas d'activité Bébé Nageur et Agua Mermaid pendant les vacances scolaires

Les vacances scolaires débutent toujours le dimanche afin de maintenir les BBN le samedi

2024

Samedi 27-01-2024

Du dimanche 25-02-2024 au 10-03-2024 inclus
Lundi 01-04-2024

Du dimanche 21-04-2024 au 05-05-2024 inclus

Fermeture
Horaires différents
Fermeture

Horaires différents

Sainte Dévote
Vacances d’hiver
Lundi de Pagues

Wacances de printemps

ﬁ_\ Mercredi 01-05-2024 Fermeture Féte du travail
Du jeudi 09-05-2024 au 10-05-2024 inclus Fermeture Ascension + Grand Prix Historique
Lundi 20-05-2024 Fermeture Lundi de Pentecdte
Du jeudi 23-05-2024 au 26-05-2024 inclus Fermeture Grand Prix Automobile
Jeudi 30-05-2024 Fermeture Féte Dieu
Pénode par défaut Yacances scolaires
jour | début | fir jour | début | fir
Dimanche 07-30 12:00 Dirnanche 0730 1300
Lundi 13:30 20:00 Lundi 13:30 20:00
kardi 10:00 16:30 b ardi 10:00 16:20
Mercredi 0300 11:30 Mercredi 0300 11:30
Mercredi 17:30 20:00 Mercredi 1330 20:00
Jeudi 13:30 16:30 Jeudi 1330 16:30
YWendredi 11:00 15:00 Yendredi 11:00 15:00




