]

2® Mairie
de Monaco

15

LUNDI 26

Salade de haricots blanc
a la méditerranéenne
Filet de loup, légumes
d’automne '3

Fromage ?

Poire pochée au vin
rouge et cannelle

JEUDI 29

Salade de lentilles aux
herbes fraiches

Dolma (choux farcis a la
viande hachée)

Fromage

Cake aux chocolat noir

DU 26 AU 30 OCTOBRE

~
MARDI 27

. L1213
@Ufs mimosa aux anchois

Emincé de dinde, poélée

de champignons et lardons
fumé ¢

Fromage ¢

%

Faisselle aux fruits rouges

Réservation 48h a |'avance au :

MERCREDI 28

. . 4.9
Tarte fine aux poireaux

Navarin d’agneauv aux
petits [égumes
Fromage ¢

Raisin blanc

12

VENDREDI 30

Salade de roquette,
poire, parmesan ef noix

9.4

Filet de dorade, légumes

et pommes grenailles
sautées, sauce beurre
blanc citronné 13

Fromage

Salade de fruits 4912

+377 93 15 45 01

Espace Lamartine

LISTE DES ALLERGENES
ALIMENTAIRES

1.Anhydride sulfureux
et sulfites

2.Arachides

3.Céleri

4.Céréales contenant
du gluten
.Crustacés
.Fruits a coque

.Graines de sésame
.lait

5
6
7.Graines de lupin
8
9

10. Mollusques
. Moutarde
. CEufs

. Poissons

14. Soja
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